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MŠ Řásnovka 2
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Pondělí 16.6.2025
Šumavský chléb, sýrová pomazánka, mléko, salátová okurka  (A: 01,06,07)přesnídáv.
Bramborová  (A: 01,09)polévka
Zeleninové lečo, brambory  (A: 03)oběd
Raženka s máslem, mléko, jahody  (A: 01,03,06,07,11)svačina
Čaj mírně slazený, čaj černý, voda (celodenní nabídka)nápoje

Úterý 17.6.2025
Tmavá banketka, rybí pomazánka, paprika  (A: 01,01b,03,06,07)přesnídáv.
Drůbková  (A: 07,09)polévka
Telecí plec na kari, těstoviny  (A: 01,03,07)oběd
Slunečnicový chléb s pomazánkovým máslem, mléko, meruňka  (A: 01,06,07)svačina
Čaj mírně slazený, čaj černý, voda (celodenní nabídka)nápoje

Středa 18.6.2025
Veka, avokádová pomazánka, mléko, jablko  (A: 01,06,07)přesnídáv.
Zeleninový vývar s pohankou  (A: 01,09)polévka
Jahodové knedlíky  (A: 01,03,07)oběd
Kmínový chléb s bylinkovým máslem, mléko, rajče  (A: 01,06,07,09)svačina
Čaj mírně slazený, čaj černý, voda (celodenní nabídka)nápoje

Čtvrtek 19.6.2025
Podmáslový chléb, vajíčková pomazánka, mléko,salátová okurka  (A: 01,03,06,07)přesnídáv.
Čočková  (A: 01,06)polévka
Krůtí játra na cibulce, rýže  (A: 01)oběd
Linecký koláč, mléko, meloun  (A: 01,03,07)svačina
Čaj mírně slazený, čaj černý, voda (celodenní nabídka)nápoje

Pátek 20.6.2025
Houska s humusem, kakao, paprika  (A: 01,03,06,07)přesnídáv.
Kuřecí krémová  (A: 01,07,09)polévka
Francouzské brambory, červená řepa  (A: 03,06,07)oběd
Sýrová bulka, mléčný nápoj, nektarinka  (A: 01,03,07)svačina
Čaj mírně slazený, čaj černý, voda (celodenní nabídka)nápoje

Změna jídelníčku vyhrazena
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě
Zpracovala: Bricínová Lucie - hlavní kuchařka MŠ Řásnovka 2
Kontrolovala: Dontová Renáta - vedoucí školní jídelny
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - žito              
Vejce                         
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Celer                         
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


